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DÉLAIS D’ATTENTE EN CHIRURGIE 
AU NOUVEAU-BRUNSWICK 

Accès aux 
chirurgies

BATHURST
Hôpital régional Chaleur
(800) 708-9998

CAMPBELLTON
Hôpital Régional de Campbellton
(506) 789-5094

EDMUNDSTON
Hôpital régional d’Edmundston
(506) 739-2416

FREDERICTON ET WATERVILLE
Hôpital régional Dr Everett Chalmers et
Hôpital du Haut de la Vallée
(506) 447-4335

MIRAMICHI
Hôpital régional de Miramichi
(506) 623-3383

MONCTON ET SACKVILLE
L’Hôpital de Moncton et
Hôpital mémorial de Sackville
(506) 857-5264

MONCTON
Centre hospitalier universitaire  
Dr-Georges-L.-Dumont
(506) 862-4509 

SAINT JOHN, ST. STEPHEN, ET SUSSEX
Hôpital régional de Saint John, 
Hôpital St. Joseph et Centre de Santé de Sussex
(506) 649-2869

Pour toute question concernant 
votre délai d’attente, communiquez 
avec l’équipe des gestionnaires de 
l’accès de l’établissement où vous 
subirez votre chirurgie.



Combien de temps devrai-je attendre 
avant de subir ma chirurgie?

Votre délai d’attente en chirurgie commence 
lorsque votre chirurgien décide avec vous que 
vous avez besoin d’une chirurgie et lorsque vous 
êtes prêt à la subir. Le délai se termine lorsque 
la chirurgie a lieu.

Les délais peuvent varier selon les différents 
types d’interventions ou selon les chirurgiens ou 
les régions.

Si vous avez des questions au sujet de votre 
délai d’attente, n’hésitez pas à communiquer 
avec l’équipe des gestionnaires de l’accès de 
l’établissement où vous subirez votre chirurgie.

Les gestionnaires de l’accès assurent un lien 
entre les patients, les chirurgiens et l’hôpital et 
ils sont en mesure de vous renseigner sur l’accès 
aux soins chirurgicaux, notamment sur les 
délais d’attente.

Si vous ressentez des changements ou avez 
des préoccupations concernant votre état de 
santé, il est essentiel d’en parlé à votre médecin. 
Veuillez contacter votre médecin de famille ou 
votre chirurgien, car un médecin doit évaluer la 
gravité de votre état et tout impact potentiel sur 
votre traitement.

En tant que patient, vous pourriez recevoir un 
appel de la clinique d’évaluation préopératoire. 
Le cas échéant, on vous posera des questions. 
On pourrait vous demander de vous rendre 
à la clinique d’évaluation préopératoire. 
Vous pourriez aussi avoir besoin de tests 
diagnostiques et/ou de renseignements avant 
votre chirurgie.

Nous travaillons à réduire les délais 
d’attente et à améliorer l’accès aux soins 
chirurgicaux. Notre site Web fournit 
des renseignements sur les délais 
d’attente en chirurgie ainsi que d’autres 
documents qui aident les patients à 
prendre des décisions éclairées. Rendez-
vous sur le site Web :   
ChirurgieNouveauBrunswick.ca

Quels facteurs ont une incidence sur 
mon délai d’attente?

1.	 Évaluation clinique : Votre état de santé 
sera évalué cliniquement en fonction de 
différents facteurs (douleur, symptômes, 
incidence sur les activités quotidiennes 
et niveau d’amélioration prévu après 
la chirurgie).

2.	 Le nombre de chirurgies sur la liste des 
chirurgiens ainsi que le nombre d’heures 
accordées en salle d’opération peuvent 
également avoir un effet sur votre 
période d’attente.

3.	 L’hôpital ou la clinique doit prévoir les 
services et les soins que vous recevrez avant, 
pendant et après votre chirurgie.

4.	 La disponibilité des professionnels de la 
santé et des lits d’hôpital a une incidence sur 
les délais d’attente.

À NOTER : Si vous refusez un rendez-
vous pour votre intervention à deux 
reprises ou si on n’arrive pas à vous 
joindre après de multiples tentatives, 
on retirera votre nom de la liste 
d’attente en chirurgie.

Vous devez vous assurer de fournir vos 
coordonnées à jour et vos dates de disponibilité 
à l’équipe des gestionnaires de l’accès. Veuillez 
également avoir votre numéro d’assurance-
maladie sous la main, car il sera exigé 
pendant l’appel.

Les annulations de dernière minute 
retardent les soins pour tout 
le monde.

Les patients qui annulent un rendez-
vous ou une intervention sans préavis 
suffisant ne font pas que retarder 
leur traitement; ils empêchent aussi 
d’autres patients d’obtenir des soins en 
temps opportun.


