
 

Hareng atlantique Clupea harengus harengus CLUPEIDAE 
Taille: 

 
jusqu’à 42 cm     

      

   
       

  
      

      

   
       

    

 

Traits distinctifs: absence de taches noires sur les flancs; origine de la nageoire dorsale à peu près  
à mi-chemin de la longueur du corps (1), hauteur du corps réduite 
 

Habitat: 
 

poisson pélagique.  Voyage en bancs par centaines ou par milliers 
 

Nourriture: 
 

zooplancton (petits crustacés, œufs de poissons, larves de mollusques…)  
 

Ennemis: 
 

proie de la plupart des espèces prédatrices (morue, bar rayé, maquereau, thon, saumon,  
aiguillat, calmar, oiseaux piscivores…) 
 

Rapport avec l'homme: très grande importance économique. Utilisé frais, congelé ou fumé.  Source d’aliment  
pour la plupart des poissons pélagiques commerciaux 

 


